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Пояснительная записка 

1. Годовой календарный учебный график – является локальным 

нормативным документом, регламентирующий общие требования к организации 

образовательного процесса в 2025-2026 учебном году в Муниципальном 

автономном дошкольном образовательном учреждении «Детский сад № 40 города 

Благовещенска» (далее – МАДОУ «ДС № 40 г. Благовещенска»). 

2. Годовой календарный учебный график построен в соответствии: 

2.1. Федеральным Законом Российской Федерации от 29.12.2012  № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации». 

2.2. Приказом Министерства образования и науки РФ «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования» от 17.10.2013 № 1155; 

2.3.  Приказом Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 г. № 373 

"Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам дошкольного образования"; 

2.4.  СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологическими  требованиями к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28.09.2020 № 28.    

2.5.  СанПин 1.2.3685-21 «Гигиеническими нормативами и требованиями к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28.01.2021  № 2.    

3. Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме 

возрастные психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям 

охраны их жизни и здоровья. 

4. Организация каникулярного отдыха имеет свою специфику и 

планируется в соответствии с Планом (Неделя каникул или  ЛОК) с учетом 

климатических условий, тематических дней и недель. 

5. Годовой календарный график обсуждается и принимается 

Педагогическим советом МАДОУ «ДС № 40 г. Благовещенска» и утверждается 

приказом заведующего МАДОУ «ДС № 40 г. Благовещенска» до начала учебного 

года. Все изменения, вносимые в годовой календарный учебный график, 

утверждаются приказом заведующего, и доводится до всех участников 

образовательного процесса. 

6. МАДОУ «ДС № 40 г. Благовещенска» в установленном 

законодательством РФ порядке несет ответственность за реализацию в полном 

объеме образовательных программ в соответствии с годовым календарным 

учебным графиком. 

 

 

 

 

 



1. Режим работы 

Продолжительность учебной недели 5 дней (с понедельника по пятницу) 

Время работы возрастных групп 12 часов 

Нерабочие дни Суббота, воскресенье и праздничные дни 

2. Продолжительность учебного года 

Учебный год С 01.09.2025 по 31.05.2026  37 недель 

1 полугодие С 01.09.2025 по 30.12.2026  18 недель 

2 полугодие С 09.01.2025 по 31.05.2026 19 недель 

3. Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса 

3.1.Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования 

Первичный мониторинг С 08.09.2025 - 12.09.2025 7 дней 5 дней 

Итоговый мониторинг С 12.05.2025 -18.05.2026 7 дней 5 дней 

4. Каникулярное время, праздничные (нерабочие дни) 

Каникулярное время 

 Сроки/даты Количество каникулярных недель / 

праздничных дней 

Осенние С 06.10.по 09.10.2025 5 дней 

  Зимние   С 31.12.2025 по 11.01.2026 12 дней 

Весенние С 06.04 по 10.04.2026 5 дней 

Летние С 01.06.2026 по 31.08.2026 92 дня 

Праздничные дни 

Согласно ТК РФ 

5. Продолжительность НОД 

группа 

раннего 

возраста 

 младшая средняя старшая подготовительная 

Не более 10 

минут 

Не более 15 

минут 

Не более 20 

минут 

Не более 25 минут Не более 30 минут 

 

 

 

 

6. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первую половину дня 

Группа 

раннего 

возраста 

 (от 1.5 до 3 

лет) 

Младшая 

группа  

(от 3 до 4 лет) 

Средняя 

группа 

(от 4 до 5 лет) 

Старшая 

группа 

(от 5 до 6 лет) 

Подготовительная группа 

(от 6 до 7 лет) 

20 минут в 

день с 

перерывами 

между ОД- не 

менее 10 

минут 

30 минут в 

день с 

перерывами 

между ОД- не 

менее 10 

минут 

40 минут с 

перерывами 

между 

периодами 

ОД – не 

менее 10 

минут 

50 минут   с 

перерывами 

между 

периодами 

ОД – не 

менее 10 

минут 

 или 75 мин 

при 

организации 

1 занятия 

после 

дневного сна  

90 минут с перерывами 

между периодами ОД – не 

менее 10 минут 

 
 

7.Максимально допустимый  объем образовательной нагрузки во второй половине дня 



 
 
 
 
 
 
 

группа 

раннего 

возраста 

 младшая средняя старшая подготовительная 

10 минут - - 25 минут - 

 

8. Объем недельной образовательной нагрузки 

группа раннего 

возраста 

2младшая средняя старшая подготовительная 

1 час 40 мин 2 ч 30 мин 3 ч 20 мин 5 ч 25 мин 7 ч 30 мин 

 

9. Регламентирование образовательного процесса на день 
 

Расписание занятий 
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